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エリートアカデミー選手は、親元を離れてアスリートビレッジにて他競技の選手と共

同生活を行います。近隣の学校に通い、授業終了後、味の素ナショナルトレーニングセ

ンターを拠点として練習します。 

将来トップアスリートになるために、競技面の向上だけでなく、人間として成長する

ためのプログラムも行います。また、基本的生活習慣を守りながら学習面においても意

欲的に取り組むことが求められます。 

・将来性…世界を見据えた意欲・競技力・運動能力等の国際競争力を身につける資質がある。 

・学習面…学習意欲が高く、社会人としての知識や経験を積極的に積み重ねていく資質がある。 

・生活面…自主自立・責任ある言動ができる。協調性がある。 

 

エリートアカデミー選手の選考にあたっては、ホープス合宿等を通じて選抜する場合と

トライアウトを実施する場合があります。第四期生（2011年 4月入学）については、男

子のみトライアウトを行うことになりました。 
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本年度、男子エリートアカデミー入校希望者（小学６年生対象）に対して、トライアウ

トを行うことと致しました。 

以下、トライアウトの内容を明記いたします。 

 

【１】選考項目 

１，参加選手の総当たりリーグ戦 

２，学力テスト（算数・国語）小学校５年生程度の問題 

３，体力測定（20ｍ走、プロアジリティー、ジャンプ力テストなど） 

※ﾌﾟﾛｱｼﾞﾘﾃｨｰとは…参照URL http://sportstrainers.jp/prgm/2008/04/post-2.php 

 

【２】参加基準（小学６年生対象） 

１，HNT選手 

２，東アジアホープス交流合宿代表者 

３，全日本選手権大会ホープスの部ベスト 8以上 

 

【３】開催日程（変更される場合もあります） 

１，第 1回開催…平成２２年６月２０日～２４日（HNT選手のみ対象） 

２，第２回開催…平成２２年８月１７日～２３日 

 

【４】選考基準 

１，上記合計２回のトライアウトの競技・学力・体力の結果を総合的に強化本部

にて判断し、上限２名を日本オリンピック委員会に本会推薦選手として提出

する。 

以上 


